ESCOEFIER
Institut International du Luxe

Tourisme & Arts Culinaires
lle Maurice

CTH Level 3Diploma in Professional
Cookery

DELIVRE PAR LA CONFEDERATION-OF TOURISM & HOSPITALITY
A L'INSTITUT ESCOFFIER; ILE MAURICE.

VOUS SOUHAITEZ FAIRE CARRIERE DANS LES METIERS DU LUXE ?

A propos de la formation

Contenu de la formation

le CTH Level 3 Diploma in Professional Cookery,
accrédité par la MQA, est délivré conjointement par
la Confederation of Tourism & Hospitality et |'Institut
Escoffier. L'équipe pédagogique offre une approche
professionnalisante  unique & ITle  Maurice,
favorisant  |'apprentissage  d'un  métier.  Cette
formation de qualité, offre & son détenteur une
légitimité non seulement académique (dipléme
international) mais également professionnel. Cette
formation sera votre passport pour intégrer les
métiers culinaires. Avec possibilité de poursuite
d’études en Licence Professionnelle en Métiers des
Arts Culinaires et Arts de la Table.

Opportunités de carriéres

o Chef Cuisinier / Cuisiniére
 Sous-chef

o Chef de station

« Chef junior

» Restaurateur

o Traiteur

« Entrepreneuriat

dipldmante  vous  permettra
d'organiser efficacement la cuisine profesionnelle,
de préparer des plats & base de volaille, viande,
gibier et produits de la mer, ainsi que des plats
végétariens et vegan. Vous apprendrez &
confectionner des desserts chauds, froids et glacés,
et a superviser une cuisine avec expertise.

Cefte  formation

Techniques culinaires et spécialités :

« Préparation des plats a base de volaille, viande
et gibier

+ Mise en valeur des produits de la mer

« Confection de plats végétariens et vegan

« Préparation des desserts chauds, froids et glacés

« Préparation et cuisson de produits & base de
pates fermentées et de viennoiseries

« Confection de plats sains et équilibrés

« Préparation de plats ethniques

Gestion de la cuisine :
« Supervision professionnelle de la cuisine

Sécurité et hygiéne :
o Sécurité et hygiéne alimentaire

Langues Appliquées



Infrastructure de formation moderne Accés et durée de la formation

o Situé au coeur de Moka : Kendra, Precint Durée de formation : 1 an

House Nos 3, St Pierre.

« Infrastructure de plus de 1500m?2 Accés a la formation :
« CTH Llevel 2 Diploma ou formation

« Différents plateaux techniques adaptés aux
équivalente

modules dispensés : o
« Pas de mise & niveau

e Dossier
« Entretien de sélection
o Rentrées : Avril et Octobre

o Laboratoire de cuisine

o

Laboratoire de pétisserie/boulangerie

o]

Bar pour la sommellerie et mixologie

[o]

Comptoir de réception
Masterclasse

o

o

Restaurant d’application

Partenaire Découvrez le programme MOVE

Renforcez votre employabilité avec des stages dans
‘ I H des établissements de renom & Maurice ou &

. )
CONFEDERATION OF TOURISM & HOSPITALITY 'international.

Aspirez a une carriére dans les' métiers du

Luxe

Contactez-nous :
contact@escoffier-institut.com

institutescoffierilemaurice
+230 5933 3180

in Institut Escoffier lle Maurice

o Institut Escoffier lle Maurice

Kendra, Precint House Nos 3, St Pierre, Moka

institutescoffier
https://escoffier-institut.com/ Cr e :



